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Attempt any five question all   carry equal marks.

Q-1. Write Note: -
(a)Leadership
(b)Team Cohesion
(c)Heredity and Environment
(d)Culture
(e)Anxiety

नोट लिखो:-
(अ) नेतृत्व

(ब) समूह सामजस्य
(स) वंशानुक्रम और वातावरण
(द) संस्कृति
(य) चिंता

Q-2.What do you think of sports psychology?Explain its importance in physical education.
खेल मनोविज्ञान से आप क्या समझते हैंशारीरिक शिक्षा में इसके महत्त्व को स्पष्ट कीजिये ।
Q-3.Write the Meaning of Learning? Thorndike’s Learning laws make a detailed description.
सीखने का अर्थ बताइये थार्नडाइक के सीखने का नियमो का सविस्तरित वर्णन कीजिये ।
Q-4.What do you mean by growth and development?  Explain different stages of development.
 वृद्धि और विकास से आपका क्या अभिप्राय ह।ै विकास की विभिन्न अवस्थाओ ंकी व्याख्या कीजिये।
Q-5.What effect does personality have on sports performance?Make a detailed description.     
 खेल प्रदर्शन पर व्यक्तित्व का क्या प्रभाव पड़ता ह।ै सविस्तरित वर्णन कीजिये
Q-6.What are the effects of anxiety on game performance?
खेल प्रदर्शन परचिन्ता का क्या प्रभाव पड़ता हैं।
Q-7.Describe the types and nature of individual difference in detail.
व्यक्तिगत विभिन्नता के प्रकारों व प्रकृति का सविस्तार वर्णन कीजिये।
Q-8.Explain the meaning of motivation and what is the importance of motivation in play
प्रेरणा का अर्थ सपष्ट कीजिये व खेलो में प्रेरणा का क्या महत्वहै ।


